
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ
Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία

Μύρινα, 14/09/2026

ΘΕΜΑ: Πρόγραμμα Εξεταστικής Χειμερινού Εξαμήνου 2026-27 του ΠΜΣ «Διατροφή, Ευζωία και
Δημόσια Υγεία»

Στον παρακάτω πίνακα παρατίθεται το πρόγραμμα της εξεταστικής του Ιουνίου, του Χειμερινού
Εξαμήνου 2025-26 του ΠΜΣ «Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία». Οι εξετάσεις θα
πραγματοποιηθούν εξ αποστάσεως μέσω της πλατφόρμας e-class και με βάση τις αναλυτικές οδηγίες
που θα δοθούν στους μεταπτυχιακούς φοιτητές εκ των υπευθύνων των μαθημάτων.

Τίτλος Μαθήματος Υπεύθυνος
Μαθήματος

Ημερομηνία Ώρα

Σύγχρονες Αρχές Διατροφής και
Μεταβολισμού

Κουτελιδάκης
Αντώνιος

Πέμπτη 28
Ιανουαρίου 2027

18:00 – 21:00

Διατροφή, Ψυχική Υγεία και
Ευζωία

Κουτελιδάκης
Αντώνιος

Παρασκευή 29
Ιανουαρίου 2026

18:00 – 21:00

Παθοφυσιολογία Χρόνιων
Νοσημάτων

Κουτελιδάκης
Αντώνιος

Πέμπτη 4
Φεβρουαρίου 2027

18:00 – 21:00

Φαρμακοθρεπτικά Συστατικά
και Προαγωγή της Υγείας

Σαρρής
Δημήτρης

Παρασκευή 5
Φεβρουαρίου 2027

18:00 – 21:00

Επιδημιολογία της Διατροφής Μπουντζιούκα
Βσιλική

Παρασκευή 12
Φεβρουαρίου 2027

18:00 – 21:00

Ο Διευθυντής του ΠΜΣ «Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία»

Κουτελιδάκης Αντώνιος
Αναπληρωτής Καθηγητής
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