
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ Δ.Δ. ΤΗΣ ΜΕΝΤΖΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑΣ  

 

 
 
 

Το Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής σας προσκαλεί  
στη δημόσια υποστήριξη της Διδακτορικής Διατριβής  

της Υποψήφιας Διδάκτορος  κας Μεντζέλου Μαρίας  με θέμα: 
 

«Η συσχέτιση του συναισθηματικού φαγητού (emotional eating) με την 
ψυχολογική κατάσταση (κατάθλιψη, άγχος) και το υπέρβαρο/παχυσαρκία σε 

Ελληνικό ενήλικο πληθυσμό» - The association of emotional eating with 
psychological status (depression, anxiety) and overweight/obesity in the 

Greek adult population». 
 

Επιβλέπων: Κωνσταντίνος Γιαγκίνης, Καθηγητής,  
Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων & Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου  

 
Η υποστήριξη της Διδακτορικής Διατριβής θα πραγματοποιηθεί με δια ζώσης 

παρουσία 
 

την Τετάρτη 04.03.2026 και ώρα 09:00 π.μ., στην αίθουσα τηλεδιδασκαλίας 
του Παντελιδείου κτιρίου του Πανεπιστημίου Αιγαίου, του Τμήματος 
Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής και διαδικτυακά για 

 
Όσοι/ες ενδιαφερόμενοι/ες δεν μπορούν να παρακολουθήσουν δια ζώσης την παρουσίαση, 

μπορούν να συνδεθούν με τα κάτωθι χαρακτηριστικά . 
 
 
Topic: παρουσίαση ΔΔ της Υποψήφιας Διδάκτορος κας. ΜΕΝΤΖΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑΣ  
Time: Mar 4, 2026 09:00 AM Athens 
Join Zoom Meeting 

https://aegean-gr.zoom.us/j/92893619119?pwd=VXL2VS3PvRIqS3jm3i6wGdnvr7jciM.1  

 
Meeting ID: 928 9361 9119 
Passcode: 364944 
 

 
Από τη Γραμματεία  

https://aegean-gr.zoom.us/j/92893619119?pwd=VXL2VS3PvRIqS3jm3i6wGdnvr7jciM.1

