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Το Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής σας προσκαλεί 
στη δημόσια υποστήριξη της Διδακτορικής Διατριβής 
του Υποψήφιου Διδάκτορα κου Χριστοδούλου Ευστράτιου  με θέμα:

«Ολιστική προσέγγιση προαγωγής Δημόσιας Υγείας-Ψυχικής Ανθεκτικότητας, μέσω παρεμβάσεων Ενσυνειδητότητας, Μεσογειακού Τρόπου Ζωής και κατανάλωσης Καινοτόμων Λειτουργικών Τροφίμων» /«Holistic approach to promoting Public Health-Mental Resilience, through Mindfulness interventions, Mediterranean Lifestyle and consumption of Innovative Functional Foods»,
Επιβλέπων: Αντώνιος Κουτελιδάκης, Αν. Καθηγητής, 
Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων & Διατροφής, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
Η υποστήριξη της Διδακτορικής Διατριβής θα πραγματοποιηθεί με δια ζώσης
παρουσία
την Τρίτη 03.06.2025 και ώρα 18:30 μ.μ., στην αίθουσα 2 του Γαροφαλιδείου αμφιθεάτρου του Πανεπιστημίου Αιγαίου, του Τμήματος Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής και διαδικτυακά για
Όσοι/ες ενδιαφερόμενες δεν μπορούν να παρακολουθήσουν δια ζώσης την παρουσίαση, μπορούν να συνδεθούν με τα κάτωθι χαρακτηριστικά .
Topic: Δημόσια παρουσίαση Διδακτορικής Διατριβής

Time: Jun 3, 2025 06:30 PM Athens

Join Zoom Meeting

https://aegean-gr.zoom.us/j/96122376463?pwd=PZQS5rJy01lh09fZMWkwXGiUbrus9y.1 
Meeting ID: 961 2237 6463

Passcode: 147141

Από τη Γραμματεία 

