
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ
Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία

Μύρινα, 03/05/2022

ΘΕΜΑ: Πρόγραμμα Εντατικού Κύκλου Μαθημάτων (δια ζώσης) του ΠΜΣ Διατροφή, Ευζωία και 
Δημόσια Υγεία, για το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2021-2022

Κωδικός έργου: 80328
Τίτλος: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία
Επιστημονικός Υπεύθυνος: Γιαγκίνης Κωνσταντίνος

Βάσει του Ακαδημαϊκού Ημερολογίου 2021-2022 για το ΠΜΣ «Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία», 
καθορίζεται το πρόγραμμα του Εντατικού Κύκλου Μαθημάτων (δια ζώσης) του ΠΜΣ εαρινού 
εξαμήνου, για την περίοδο 04/06/2022 – 12/06/2022 (βλέπε Πίνακα).

Ο Διευθυντής του ΠΜΣ Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία

Γιαγκίνης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής

0000230537



Πρόγραμμα Εντατικού Κύκλου Μαθημάτων (δια ζώσης) του ΠΜΣ Διατροφή, Ευζωία και Δημόσια Υγεία
Εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2021-2022

Σάββατο
4/6/22

Κυριακή
5/6/22

Δευτέρα
6/6/22

Τρίτη
7/6/22

Τετάρτη
8/6/22

Πέμπτη
9/6/22

Παρασκευή
10/6/22

Σάββατο
11/6/22

Κυριακή
12/6/22

09:00 09:00

10:00 10:00

11:00

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Γιαγκίνης, Ψαρά

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Κιόρτσης

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Αθανασίου

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Τσελέπης

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Τσελέπης

Τεχνολογίες 
Αιχμής στην 

Επιστήμη της 
Διατροφής

(Ιερού Λόχου)
Πούλιος

Τεχνολογίες 
Αιχμής στην 

Επιστήμη της 
Διατροφής

(Ιερού Λόχου)
Πούλιος

Τεχνολογίες 
Αιχμής στην 

Επιστήμη της 
Διατροφής

(Ιερού Λόχου)
Πούλιος

Τεχνολογίες 
Αιχμής στην 

Επιστήμη της 
Διατροφής

(Ιερού Λόχου)
Πούλιος

11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Τζανελα, 
Αθανασίου

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Τζανέλα

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)
Βάσιος, Γιαλελή

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Κυδάδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης, 

Γιαλελή

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης, 

Γιαλελή

14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Γιαγκίνης, Ψαρά

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Κυδάδειο)

Βάσιος, Γιαλελή

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Τσελέπης

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Μαντζώρου

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Κουτελιδάκης, 
Παπαγιάννη

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Κουτελιδάκης, 
Παπαγιάννη

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Κουτελιδάκης,

Κανδυλιάρη

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Κουτελιδάκης, 

Κανδυλιάρη

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Γιαγκίνης, Ψαρά

17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Τζανέλα

Διατροφή & 
Πρόληψη 
Χρόνιων 

Νοσημάτων
(Γαροφαλίδειο)

Γιαγκίνης, 
Αθανασίου

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)

Βάσιος, 
Τρούμπης

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)
Βάσιος, Γιαλελή

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)
Βάσιος, Γιαλελή

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)
Βάσιος, Γιαλελή

Σύγχρονα 
Πρότυπα 
Βιώσιμης 

Διατροφής
(Γαροφαλίδειο)
Βάσιος, Γιαλελή

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Γιαγκίνης, Ψαρά

Διατροφική 
Αξιολόγηση-

Αγωγή & 
Ποιότητα Ζωής
(Γαροφαλίδειο)
Γιαγκίνης, Ψαρά

20:00

21:00        21:00
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