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Δελτίο Τύπου

Βιωματική Ομάδα για Φοιτητές
 Το κέντρο Πρόληψης των εξαρτήσεων και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής Υγείας Λήμνου και Αγίου Ευστρατίου "Πολιόχνη" οργανώνει βιωματική ομάδα προσωπικής ανάπτυξης φοιτητών & φοιτητριών με θέμα "Μαθαίνω να αγαπώ τον εαυτό μου". Στόχος της ομάδας είναι η ενίσχυση της αυτογνωσίας και της αυτοεκτίμησης των φοιτητών και φοιτητριών. 
Πότε: Ημέρα Τρίτη και ώρα 18:00-20:00 και για 4 συναντήσεις (έναρξη 3 Νοεμβρίου). 
Πού; Στο χώρου του Κ.Π Πολιόχνη.
 Η συμμετοχή είναι δωρεάν. θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής. 
Το συντονισμό της ομάδας θα έχει η Κα. Μαμαλίκου Μαρία Ψυχολόγος-Επιστημονικά υπεύθυνη του Κ.Π. Στην βιωματική ομάδα θα τηρηθούν όλα τα απαραίτητα μέτρα υγειονομικής προστασίας για τη λοίμωξη COVID-19. Για πληροφορίες & εγγραφές απευθύνεστε στο 2254022751, Δευτέρα με Παρασκευή 09:00-14:00.
