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ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ & ΣΧΟΛΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
ΔΟΜΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ & ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ 

 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ (ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΟΜΗ) 

 

Ημερίδα 
«Πρακτική Άσκηση Πανεπιστημίου Αιγαίου:  

εργαλείο Εκπαίδευσης και  
Επαγγελματικού Προσανατολισμού» 

 

Αμφιθέατρο Επιστημών Θάλασσας., Λόφος Πανεπιστημίου Αιγαίου, Μυτιλήνη 

 
 

Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015 
 

Α’ ΜΕΡΟΣ: Πρακτική Άσκηση (μέσω ΕΣΠΑ) 

 

Παρουσίαση Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης Τμημάτων Πανεπιστημιακής 
Μονάδας Λέσβου 

 

09.30–10.00: Εγγραφές  

10.00–10.05: Χαιρετισμοί  

10.05–10.15: «Απολογισμός Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης Πανεπιστημίου Αιγαίου», Γιώργος 

Σαραγάς, Συντονιστής Ιδρυματικού Γραφείου Πρακτικής Άσκησης Πανεπιστημίου Αιγαίου.  

10.15–10.25: «Πρακτική Άσκηση στο Τμήμα Κοινωνικής Ανθρωπολογίας και Ιστορίας: Ένα πεδίο 

συναντήσεων και προκλήσεων», Έφη Πλεξουσάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής 

Ανθρωπολογίας, Επιστημονικά Υπεύθυνη Πρακτικής Άσκησης Τμήματος Κοινωνικής 

Ανθρωπολογίας και Ιστορίας  

10.25–10.35: «Πρακτική Άσκηση στο Τμήμα Γεωγραφίας», Κρίστυ Πετροπούλου, Επιστημονικά 

Υπεύθυνη Πρακτικής Άσκησης Τμήματος Γεωγραφίας 

10.35–10.45: «Απολογισμός του Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης στο Τμήμα Κοινωνιολογίας»,  Νίκος 

Ναγόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Κοινωνιολογίας 
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10.45–10.55: «Παρουσίαση Απολογισμού/Αξιολόγησης Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης Τμήματος 

Επιστημών Θάλασσας», Βασίλης Μπακόπουλος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης 

Τμήματος Επιστημών Θάλασσας 

10.55–11.05: «Απολογισμός Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης Τμήματος Περιβάλλοντος» 

Επιστημονικός, Χρήστος Ματσούκας,  Επιστημονικός Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης Τμήματος 

Περιβάλλοντος 

11.05–11.15: : «Απολογισμός του Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης στο Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας 

και Επικοινωνίας», Ευαγγελία Καβακλή, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Πολιτισμικής 

Τεχνολογίας και Επικοινωνίας 

 

11.15-11.45: Διάλειμμα για καφέ 

 

 Παρουσίαση των Συνεργαζόμενων Φορέων στο πλαίσιο του προγράμματος 
Πρακτικής Άσκησης  
 

11.45-11.55: «Πρακτική άσκηση των σπουδαστών του Παν/μίου Αιγαίου στο Μουσείο Μπενάκη: Μια διπλά 

επωφελής συνεργασία», Ξένια Πολίτου, Επιμελήτρια Συλλογής Νεοελληνικού Πολιτισμού, Μουσείο 

Μπενάκη 

11.55-12.05: «Πρακτική Άσκηση στην HERE Company», Στάθης Αραποστάθης, Στέλεχος της HERE 

Company 

12.05-12.15: «Πρακτική Άσκηση στο ΚΕΘΕΑ Μυτιλήνης», Αθηνά Παραστατίδου, Υπεύθυνη ΚΕΘΕΑ 

Μυτιλήνης 

12.15-12.25: «Δημοτική Βιβλιοθήκη Μυτιλήνης – Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας: 4 

χρόνια επιτυχούς συνεργασίας» Μαρία Γρηγορά, Προϊσταμένη Δημοτικής Βιβλιοθήκης Μυτιλήνης 

12.25-12.35: «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών Τμ. Περιβάλλοντος στο Λιμενικό Ταμείο Σκύρου», Κυριάκος 

Αντωνόπουλος, Πρόεδρος Λιμενικού Ταμείου Σκύρου 

12.35-12.45: «Πρακτική Άσκηση φοιτητών Πανεπιστημίου Αιγαίου στην ΔΕΥΑ Λέσβου», Δημήτρης 

Ακριώτης, Πρόεδρος ΔΕΥΑ Λέσβου 
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Παρουσίαση Εμπειριών Φοιτητών Πανεπιστημίου Αιγαίου στο πλαίσιο της Πρακτικής 
τους Άσκησης  
 

12.45-12.55: «Πρακτική άσκηση: Το Πανεπιστήμιο αρωγός στην εργασιακή πορεία των φοιτητών/τριών», 

Χρυσοβαλάντη Σέντε, φοιτήτρια στο Τμήμα Κοινωνικής Ανθρωπολογίας και Ιστορίας 

12.55-13.05: «Η εμπειρία μου στην HERE Company: Χαρτογράφηση σημειακής αρίθμησης με σύγχρονους 

μεθόδους συλλογής και γεωκωδικοποίησης δεδομένων και ψηφιακού δορυφορικού δικτύου από δορυφορικές 

εικόνες»  Δημήτρης Κανελλόπουλος, φοιτητής Τμήματος Γεωγραφίας 

13.05-13.15: «Η εμπειρία μου ως ασκούμενος φοιτητής του Τμήματος Κοινωνιολογίας», Φώτης Κούκος, 

φοιτητής Τμήματος Κοινωνιολογίας 

13.15-13.25: «Hier lernt man Web-Design - Εδώ μαθαίνουμε Web Design», Βασίλης Σαματίδης, 

φοιτητής Τμήματος Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας 

13.25-13.35: «Θερινή Πρακτική άσκηση στη Δ.Ε.Η. ΑΕ», Καζάνα Ειρήνη-Ιωάννα, φοιτήτρια 

Τμήματος Περιβάλλοντος  

13.35-13.45: «Η εμπειρία μου ως ασκούμενη ερευνήτρια στο Τμήμα Αλιείας και Θαλάσσιων Ερευνών στην 

Κύπρο», Καλλιόπη Μαυρουδή, φοιτήτρια Τμήματος Επιστημών Θάλασσας 

 

13.45-14:00 Διάλειμμα για καφέ 
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Β’ ΜΕΡΟΣ:  
Παρουσιάσεις «Καλών Πρωτοβουλιών» του 
Πανεπιστημίου Αιγαίου εκτός ΕΣΠΑ 
 

Η Πρακτική Άσκηση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση ως εργαλείο εκπαίδευσης και 
επαγγελματικού προσανατολισμού  
 

14.00-14.15: «Η Πρακτική Άσκηση ως εργαλείο επαγγελματικού προσανατολισμού»,  Καθηγήτρια Ράνυ 

Καλούρη,  πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού  

14.15-14.30: «Παρουσίαση της πρακτικής άσκησης φοιτητών/τριών ΠΕΣΥΠ ΑΣΠΑΙΤΕ στα INFO 

STUDENT POINTS της Δ.Α.ΣΤΑ Πανεπιστημίου Αιγαίου» Αναστασία Ρέππα, πρώην υπεύθυνη 

παραρτήματος ΑΣΠΑΙΤΕ, Β. Αιγαίου  

 

Οι προοπτικές της Πρακτικής Άσκησης μετά το ΕΣΠΑ 

 

14:30-14.45: «Παρουσίαση πρακτικών ασκήσεων ομάδας φοιτητών/τριών  που βραβεύτηκαν για το προϊόν 

“Tartique” τάρτα με μανταρίνι Χίου σε συνεργασία με την εταιρεία Mediterra ΑΕ», Μαρία Δημάνη, 

Χρυσή Κουνενιδάκη, Ουρανία Σιαμουρδάνη, Γεώργιος Φρούτης, φοιτητές/τριες Πανεπιστημίου 

Αιγαίου Τμήματος Επιστήμης Τροφίμων & Διατροφής   

14:45 – 15:05: «Περιβαλλοντική Καμπάνια: Σκύρος 2015», Κωνσταντίνα Σκαναβή, Καθηγήτρια 

Τμήματος Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Αιγαίου 

15:05 – 15:15: «Περιβαλλοντική Καμπάνια: Σκύρος 2015», Κυριάκος Αντωνόπουλος, Πρόεδρος 

Λιμενικού Ταμείου Σκύρου 

15:15 – 15:30:  «Περιβαλλοντική Καμπάνια: Σκύρος 2015», ασκούμενοι/ες φοιτητές/τριες Τμήματος 

Περιβάλλοντος: Σοφία Αποστολοπούλου, Αλεξάνδρα Βάσιλα, Κωνσταντίνα Βρατσάνου, Λιάνα 

Γρηγόρογλου, Λευτέρη Καραβιτάκης, Μιχάλης Καραμπέρης, Θανάσης Κουκούλης, Πέτρος 

Κυριακόπουλο, Ευστάθιος Λούπας, Γιώργος Μαρίπας, Χριστίνα Μπιτσώρη, Χάρης 

Σαβρακίδης, Άννα Μαρία Χονδροματίδου – εθελοντές/ντριες Πανεπιστημίου Αιγαίου: Σταύρος 

Βαλκανάς φοιτητής Τμήματος Πολιτισμικής Τεχνολογίας & Επικοινωνίας, Σταυρούλα 

Δεληγιάννη, φοιτήτρια στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα Τμήματος Περιβάλλοντος, Αριστέα 

http://www.env.aegean.gr/prosopiko/tsampoukou-skanavi-konstantina/
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Κουνάνη Υποψήφια Διδάκτωρ Τμήματος Περιβάλλοντος, Μαρία Λαγού φοιτήτρια Τμήματος 

Περιβάλλοντος, Ιωάννα Μπαρώτα φοιτήτρια Τμήματος Περιβάλλοντος, Νίνα Παπαγεωργίου 

απόφοιτος από μεταπτυχιακό πρόγραμμα Τμήματος Περιβάλλοντος, Βαλεντίνα Πλάκα 

απόφοιτος από μεταπτυχιακό πρόγραμμα Τμήματος Περιβάλλοντος, Ναούμ Πλιάτσιος 

απόφοιτος Τμήματος Κοινωνιολογίας, Γιασεμί Φράγκου απόφοιτος Τμήματος Περιβάλλοντος 

15:30 – 15:45 «Η επόμενη μέρα της Πρακτικής Άσκησης στο Πανεπιστήμιο Αιγαίου» Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια Αλεξάνδρα Μπούνια, Αναπληρώτρια Πρύτανη Ακαδημαϊκών Υποθέσεων και 

Διασφάλισης Ποιότητας, Ιδρυματικά Υπεύθυνη Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης 

Πανεπιστημίου Αιγαίου 

15:45 – 16:15: Συζήτηση 

16:15 – 16:30: Απονομή Συγχαρητήριων Βεβαιώσεων 

Λήξη Ημερίδας 


