
 
 

 
 

 
 
Κεντρική Δ/νση Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας                                    
Τμήμα Διεθνών Ακαδημαϊκών Προγραμμάτων & 
Λοιπών Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων  / (Erasmus+) 
Κτήριο Ωκεανογραφίας και Θαλάσσιων Βιοεπιστημών,  
Λόφος Πανεπιστημίου, 81100, Μυτιλήνη 
Τηλ.: +30 2251036165 
Εmail: erasmus@aegean.gr 
                                                                         
 
ΘΕΜΑ: 1η ενημέρωση επιλεγέντων/εισών φοιτητών/τριών για Κινητικότητα για Σπουδές 
και Πρακτική με το πρόγραμμα Erasmus+ στο πλαίσιο της δράσης ΚΑ131, σχέδιο 2021  
  
 

ΑΡΧΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ERASMUS+ ΜΕ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ 2021 
 
Επισημαίνουμε ότι το σχέδιο 2021 λήγει στις 31 Οκτωβρίου 2023 και όλες οι κινητικότητες 
θα πρέπει να έχουν ολοκληρωθεί πριν τη λήξη του προγράμματος.  

 
ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΣΠΟΥΔΕΣ: 
Η μετακίνησή σας για Σπουδές μπορεί να πραγματοποιηθεί: 
το χειμερινό εξάμηνο 2022-23  
το εαρινό εξάμηνο 2022-23  
Επισημαίνεται ότι σε κάθε περίπτωση, η κινητικότητα για σπουδές πρέπει να έχει υλοποιηθεί 
πριν από την ανακήρυξη των φοιτητών/τριών ως πτυχιούχων/διπλωματούχων. 
Για την επιλογή Ιδρύματος παρακαλούμε δείτε αναλυτικά οδηγίες πιο κάτω.  
 
ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ: 
Επειδή απαιτείται χρόνος για την επιλογή του Φορέα και προετοιμασία των δικαιολογητικών 
για τη χρηματοδότησή σας,  προτείνεται η υλοποίηση να ξεκινήσει από τον Απρίλιο 2022 και 
μετά – έως τη λήξη του προγράμματος (31/10/2023) 
Κινητικότητα για πρακτική μπορούν να πραγματοποιήσουν και προσφάτως απόφοιτοι/τες 
φοιτητές/τριες με την προϋπόθεση να ολοκληρώσουν την κινητικότητά τους έως και 12 
μήνες μετά την ανακήρυξη τους σε πτυχιούχους/χες – διπλωματούχους/χες (Προσοχή: 
υπολογίζεται η ημερομηνία ανακήρυξης – ολοκλήρωσης σπουδών και όχι η ημερομηνία 
αναγόρευσης – ορκωμοσίας). 
 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ – ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
Οι δυνατότητες χρηματοδότησης ορίστηκαν με απόφαση της Επιτροπής Διαχείρισης 
Erasmus+ στις 6/12/2021, βάσει της χρηματοδότησης του σχεδίου 2021 από την ΕΜΣ/ΙΚΥ 
Μακροχρόνια κινητικότητα για Σπουδές: 
Από 2 μήνες έως 12 μήνες, εκ των οποίων με χρηματοδότηση Erasmus+ έως ένα πλήρες 
ακαδημαϊκό εξάμηνο (όπως ορίζεται από το Τμήμα Υποδοχής). Εάν επιλέξετε μεγαλύτερο 
διάστημα θα συνδυαστεί με μηδενική επιχορήγηση (zero grant). 
 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙO ΑΙΓΑΙΟΥ 
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Μακροχρόνια κινητικότητα για Πρακτική: 
Από 2 μήνες έως 12 μήνες, εκ των οποίων έως 3 μήνες με χρηματοδότηση Erasmus+ σε 
συνδυασμό με μηδενική επιχορήγηση εάν επιλέξετε μεγαλύτερο διάστημα. 
 
Βραχυχρόνια κινητικότητα για Σπουδές ή Πρακτική 
Η βραχυχρόνια κινητικότητα είναι μια νέα δυνατότητα που προσφέρει το νέο πρόγραμμα 
Erasmus+ 2022-27. Πρόκειται για μικρής διάρκειας φυσική κινητικότητα με επιχορήγηση ανά 
ημέρα σε υποχρεωτικό συνδυασμό με εικονική (virtual) κινητικότητα με μηδενική 
επιχορήγηση.  
Φυσική Κινητικότητα από 5 έως 30 μέρες, εκ των οποίων έως 20 μέρες με χρηματοδότηση 
Erasmus+ σε υποχρεωτικό συνδυασμό με Εικονική Κινητικότητα με μηδενική επιχορήγηση 
(δεν υπάρχει ελάχιστη επιλέξιμη διάρκεια για την εικονική δραστηριότητα) 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Όσοι/όσες ενδιαφέρονται για ΒΡΑΧΥΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ θα πρέπει να 
διερευνήσουν εάν το Ίδρυμα/Φορέας προσφέρει  αυτή τη δυνατότητα.  
 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ERASMUS+ 
Η μέγιστη χρηματοδοτούμενη διάρκεια για Σπουδές και Πρακτική αναφέρεται πιο πάνω.  
Η χρηματοδότηση διαφέρει ανάλογα με τη χώρα προορισμού και τον τύπο κινητικότητας. 
Αυξημένη χρηματοδότηση λαμβάνουν οι φοιτητές/τριες με λιγότερες ευκαιρίες. 
(Για τα δικαιολογητικά που απαιτούνται για την ένταξη στην κατηγορία των φοιτητών/τριών 
με λιγότερες ευκαιρίες παρακαλούμε δείτε το σχετικό έγγραφο της ΕΜΣ/ΙΚΥ που έχει 
αναρτηθεί ξεχωριστά στον παρόντα σύνδεσμο). 
 
Για τη λήψη της χρηματοδότησης απαιτείται ο/η φοιτητής/τρια να έχει καταθέσει 
τουλάχιστον 2 μήνες πριν από την αναχώρησή του/της ολοκληρωμένο φάκελο 
δικαιολογητικών στο Γραφείο Erasmus+. Ο πλήρης κατάλογος των δικαιολογητικών 
αναμένεται να αναρτηθεί στη νέα ιστοσελίδα μας μέχρι τέλος Ιανουαρίου 2022.  
 
Για τις δυνατότητες χρηματοδότησης για Σπουδές και Πρακτική στις Χώρες του 
Προγράμματος παρακαλούμε να ανατρέξετε στις σχετικές πληροφορίες των προκηρύξεων, 
που παραμένουν αναρτημένες στις Ανακοινώσεις της ιστοσελίδας μας: 
https://erasmus.aegean.gr/el/nea-anakoinoseis με ημερομηνία 7/7/2021. 
 
ΕΠΙΛΟΓΗ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ – ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΓΙΑ ΣΠΟΥΔΕΣ 
Η επιλογή του Τμήματος – Ιδρύματος και Χώρας για την κινητικότητά σας είναι προφανώς 
πρώτιστης σημασίας.  
Μπορείτε να επιλέξετε Τμήμα – Ίδρυμα με το οποίο το Πανεπιστήμιο Αιγαίου έχει ήδη 
συνάψει Διμερή Δι-Ιδρυματική Συμφωνία και το οποίο καλύπτει το γνωστικό αντικείμενο 
των σπουδών σας. Επειδή η διαδικασία ανανέωσης των Διμερών Δι-Ιδρυματικών Συμφωνιών 
για την περίοδο 2022-28 βρίσκεται σε εξέλιξη, παρακαλούμε να ανατρέξετε στον σύνδεσμο:  

https://erasmus.aegean.gr/el/synergazomena-idrymata-0 
για να δείτε τα συνεργαζόμενα Ιδρύματα για κινητικότητα για ΣΠΟΥΔΕΣ, εκτός από τα 
Πανεπιστήμια του Ηνωμένου Βασιλείου, που μετά το Brexit δεν είναι πλέον επιλέξιμα ως 
Ιδρύματα Χώρας Προγράμματος.  
Πριν προχωρήσετε στην επιλογή Τμήματος του ξένου Ιδρύματος, παρακαλούμε να 
επισκεφτείτε την ιστοσελίδα και: 

- Να μελετήσετε καλά το πρόγραμμα μαθημάτων που προσφέρουν για να 
διαπιστώσετε εάν υπάρχουν μαθήματα που μπορείτε να επιλέξετε και θα μπορούν 
να αναγνωριστούν στη συνέχεια από το Τμήμα σας.  
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- Να ελέγξετε εάν πληροίτε τις προϋποθέσεις επιπέδου ξένης γλώσσας που ζητάει το 
ξένο Ίδρυμα (Προσοχή ιδιαίτερα σε Χώρες όπως η Γερμανία, Γαλλία κλπ. επειδή 
μπορεί να προϋποθέτουν και γνώση της γλώσσας της χώρας υποδοχής) 

- Να  διερευνήσετε τις προθεσμίες υποβολής αίτησης στο ξένο ίδρυμα προκειμένου 
για κινητικότητα στο χειμερινό ή εαρινό εξάμηνο. (Αίτηση θα υποβάλετε στο ξένο 
ίδρυμα, αφού μας ενημερώσετε για το Τμήμα επιλογής σας και τους ενημερώσουμε 
για την ανακήρυξή σας (nomination) ως δικαιούχους κινητικότητας Erasmus+).  

- Εάν ενδιαφέρεστε για ΒΡΑΧΥΧΡΟΝΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ θα πρέπει να διερευνήσετε 
εάν το Ίδρυμα προσφέρει αυτή τη δυνατότητα.  

 
ΕΠΙΛΟΓΗ ΦΟΡΕΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
Για τους επιλέξιμους Φορείς/Ιδρύματα που μπορούν να μετακινηθούν για πρακτική άσκηση 
οι φοιτητές/τριες, καθώς και για τις Πλατφόρμες αναζήτησης φορέων πρακτικής 
άσκησης με το Πρόγραμμα Erasmus+ παρακαλούμε επισκεφτείτε τη σχετική παράγραφο 
στην ιστοσελίδα μας: https://erasmus.aegean.gr/el/praktiki-askisi-klasiki-kinitikotita  
Στην παραπάνω ιστοσελίδα μπορείτε να βρείτε επίσης τους φορείς του εξωτερικού 
(εταιρείες, κρατικούς φορείς, μουσεία, αρχεία, μη κυβερνητικές οργανώσεις, πανεπιστήμια) 
με τους οποίους το Πανεπιστήμιο Αιγαίου έχει αναπτύξει συνεργασίες στο πλαίσιο του 
προγράμματος Erasmus+ για την Πρακτική Άσκηση των φοιτητών και φοιτητριών του.  
Εάν ενδιαφέρεστε για ΒΡΑΧΥΧΡΟΝΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ θα πρέπει να διερευνήσετε εάν ο 
Φορέας προσφέρει  αυτή τη δυνατότητα.  
 
Αναλυτικές οδηγίες και τα δικαιολογητικά που θα χρειαστεί να ετοιμάσετε για την 
κινητικότητά σας θα αναρτηθούν στη νέα καρτέλα της ιστοσελίδας μας έως το τέλος 
Ιανουαρίου 2022. 
 
Θα είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε πρόσθετη διευκρίνιση ή πληροφορία καθώς και σε όλα 
τα βήματα της διαδικασίας. 
 
Για το Γραφείο Erasmus 
 
Χριστίνα Βαρκαράκη 
 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη του 
Τμήματος Διεθνών Ακαδημαϊκών Προγραμμάτων  
& Λοιπών Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων 
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